
CYKLOPOUŤ – Poutní místa Slovenska 

Pohledem účastnice Jany Kašpárkové. 

29.7. - 8.8.2026 

0. etapa: středa 29.7.2026 
Spytihněv  Nedašov  
Dlouho jsme se rozhodovali, zda ve středu 29.7.2026 absolvovat tzv. „nultou etapu“ 
letošní cyklopoutě do Nedašova, či nikoli a dopravit se přímo na místo startu až v 
podvečer. Nakonec jsme se rozhodli, že etapu absolvujeme a pojedeme na kolech 
přímo z domu. Den předtím jsme již odvezli zavazadla do Starého Města, kde jsme je 
naložili do autobusu, který nás měl provázet po celou cyklopouť.  
29.7.2026 v 8:15 jsme tedy vyrazili po cyklostezce směrem na Staré Město a dále přes 
Uherské Hradiště do Uherského Brodu, kde jsme se ale nezdržovali a pokračovali 
rovnou dále. První zastávku jsme udělali až v Nezdenicích, kde jsme se občerstvili u 
pramene uhličitano sirné Nezdenické kyselky. Z Nezdenic jsme přejeli do vedlejších 
Záhorovic, kde jsme se zastavili u altánku se Záhorovickou kyselkou, kterou jsme také 
ochutnali. Právě tady v Záhorovicích jsme začali potkávat první cyklopoutníky 
směřující z Uherského Brodu na místo startu letošní cyklopoutě. Dále jsme 
pokračovali přes Bojkovice, Pitín a Hostětín na odpočinkové místo pod křížkem a dále 
přes Rokytnici a Jestřabí do Štítné nad Vláří, kde jsme si chvilku odpočinuli v pivnici 
„U Pinďáků“ u výborné vychlazené kiwi limonády.  
Odsud jsme již odjeli přímo do Brumova-Bylnice, kde jsme dorazili kolem čtvrté na 
hrad Brumov. Ten je spíše zříceninou pozdně románského hradu z první poloviny 13. 
století s částečně zachovalými sklepními i nadzemními prostorami, jenž byl 
významnou zemskou pevností, která střežila cestu Vlárským průsmykem do Uher. Na 
hradě jsme se zdrželi přes hodinu, prohlédli si všechny expozice a pokochali se 
výhledem z hradní věže. Z hradu jsme již odjeli do místa startu letošní cyklopoutě, 
jímž byla obec Nedašov, kde pro nás bylo nachystáno zázemí v budově místní ZŠ. Po 
ubytování jsme zamířili do místního kostela Nanebevzetí Panny Marie (ten v roce 1916 
posvětil Antonín Cyril Stojan), kde jsme v 18:30 slavili úvodní mši svatou. Poté 
následoval v areálu u ZŠ tradiční táborák s opékáním špekáčků a úvodní informace k 
nadcházející cyklopouti.  
Dojezd do cíle: 17:45 Celkem najeto 75 km  
 
 
 
1. etapa: čtvrtek 30.7.2026 
Nedašov  Bytča 
Ve čtvrtek 30.7.2026 jsme se v nedašovské ZŠ probudili do krásného slunečného 
rána. Následovala snídaně a nakládka věcí do autobusu. O půl deváté jsme již byli 
připraveni před školou v krásných nových dresech k tradiční předstartovní společné 



fotografii. S promluvou nás ještě před startem navštívil starosta Nedašova a na cestu 
nám ještě požehnal místní kněz. Kolem 8:45 se celý peloton čítající 100 
cyklopoutníků (65 mužů a 35 žen) vydal vstříc úvodní etapě.  
Nejprve nás čekalo stoupání až k hraničnímu přechodu Nedašova Lhota, kde jsme 
dorazili v 9:30 a na několik dní se tak rozloučili s Českou republikou. Od hranic nás 
zase čekal pěkný sjezd do obce Červený Kameň, kde jsme se rozhodli zastavit a projít 
si křížovou cestu u Červenokamenského Bradla. Opravdu pěkná křížová cesta vede 
podél skal a na jejím konci nejdeme hezkou skalní kapličku Panny Marie. Z křížové 
cesty jsme také zamířili na přilehlou louku, odkud je nádherný výhled na další skály i 
do obce Červený Kameň. V té jsme si ještě prohlédli kostel Neposkvrněného početí 
Panny Marie. Poté jsme již pokračovali dále po trase směrem na Ilavu, kde jsme se 
ještě krátce zastavili u Ilavského rybníka a pak už jsme směřovali dále po pěkné 
cyklostezce podél Kočkovského kanálu až k odbočce do obce Ladce, která je známá 
nejstarší cementárnou na Slovensku. Z Ladců nás čekal náročný výjezd na horu 
Butkov, která je nejvyšším vrcholem Butkovských bradel - 765 m.n.m. Měli jsme 
namířeno na poutní místo Butkov - Skalné sanktuárium Božieho Milosrdenstva, které 
patří k nejmladším, ale hojně navštěvovaným poutním místům Slovenska. My jsme 
ho navštívili již jednou před několika lety, to jsme ale cestovali autem, tudíž jsme se 
až letos přesvědčili, jak náročný je výjezd na toto zajímavé poutní místo. Před jednou 
hodinou jsme dorazili na parkoviště kousek pod vrcholem, kde většina cyklopoutníků 
nechala kola a vydala se na vrchol pěšky křížovou cestou. Hlavní dominantou celého 
poutního místa je monumentální, dvanáctimetrový železobetonový kříž, který stojí na 
samotném okraji lomu. Za zmínku také stojí devítimetrová socha Panny Marie, zvonice 
sv. Jana Pavla II. či kaplička Božího Milosrdenství. Z vrcholu se naskýtá nádherný 
výhled na Strážovské vrchy, Pováží a přilehlý kamenolom. V areálu je také velké 
pódium, na kterém byla od 13:00 slavena cyklopoutnická mše. Po 14:30 jsme se 
vydali zpět dolů a také jsme si nemohli nevšimnout, že se na tomto poutním místě 
stále buduje a přibývají nové sochy - např. socha sv. Šarbela a další. Sjeli jsme zpět 
dolů do Ladců, kde jsme si v centru obce „U Borka“ pochutnali nejenom my, ale i další 
cyklopoutníci, na výborných domácích langoších. Po výborném občerstvení jsme 
pokračovali dále opět kolem Kočkovského kanálu a následně i kolem Váhu do 
Púchova, kde jsme se krátce zastavili u kostela Všech svatých. Z Púchova už jsme 
odjeli opět kolem Váhu, kolem Považské Bystrice, Hričovského kanálu a poslední 
zastávku jsme udělali ještě u vodní nádrže Mikšová. Odsud jsme už jeli rovnou do 
cíle první etapy, jímž bylo okresní město Bytča, kde jsme byli ubytováni v místní ZŠ a ​
na večeři byla podávána výborná sekaná.  
Dojezd do cíle: 20:00  Celkem najeto 90 km  
 
2. etapa: pátek 31.7.2026 
Bytča  Stará Bystrica  
V pátek 31.7.2026 jsme se v ZŠ Bytča probudili do dalšího krásného dne a před sebou 
měli velkou výzvu - doputovat v tropických teplotách na vrch Živčáková, kde se ve 
výšce 757 m.n.m. nachází známé poutní místo Turzovka. Po snídani a nakládce věcí 



do autobusu jsme krátce po osmé hodině vyrazili nejprve do centra Bytče, kde jsme si 
prohlédli kostel Všech Svatých a také pěkně upravené Námestie Slovenskej republiky 
s vodními prvky. Poté jsme již zamířili opět podél Hričovského kanálu vstříc další 
etapě. Přes Kotešovou jsme dojeli do obce Veľké Rovné, kde jsme v části Ninise 
nechali kola a šli na křížovou cestu, která vede až k pěkné kapličce Nanebevzetí 
Panny Marie. Po procházce křížovou cestou nezbývalo než pokračovat dále směrem k 
hlavnímu cíli etapy. Táhlým a náročným stoupáním jsme dojeli do města Turzovka a 
odsud hned dále do obce Korňa, odkud nás čekal náročný výjezd/výšlap ke kostelu 
Panny Marie Matky Církve. Tento moderní chrám byl vysvěcen v roce 2015 a pojme až 
3000 poutníků. Od 13:30 jsme zde slavili cyklopoutní mši svatou.  
Zvonice kostela slouží také jako vyhlídková věž, která má 43 metrů a po vystoupání 
138 schodů nabídne nádherný pohled na okolní hory a při dobré viditelnosti třeba i na 
Lysou Horu. Poté co jsme se pokochali výhledem z věže šli jsme se ještě projít po 
několika pramenech, které jsou na tomto místě k dispozici a jimž jsou připisovány 
zázračné účinky. Obešli jsme a postupně vyzkoušeli pramen u Srdce Panny Marie, 
pramen u Božského srdce nebo Oční pramen. Došli jsme až ke kapličce Panny Marie 
Královny Pokoje, která stojí přesně v místě, kde v roce 1958 došlo ke zjevení Panny 
Marie, která se zjevila hajnému Matúšovi Lašutovi v těchto místech celkem sedmkrát.  
Kolem 15:30 jsme již odjeli od kostela zpět dolů do obce Korňa a přes Turzovku jsme 
pokračovali dále v naší etapě. Krátce jsme se ještě zastavili ve Staškově u kapličky 
Neposkvrněného početí Panny Marie, u které začíná křížová cesta nad Staškovem. 
Odsud jsme již směřovali přes okresní město Čadca, ležící na řece Kysuci a dále jsme 
pokračovali podél jejího levostranného přítoku, kterým je řeka Bystrica. Podél ní vede 
pěkná cyklostezka a ta nás přes Krásno nad Kysucou a Zborov nad Bystricou dovedla 
až do místa našeho dalšího ubytování, kterým byla obec Stará Bystrica. Tam jsme 
nocovali v místní ZŠ s MŠ. Na večeři byl podáván těstovinový salát a ve 21:00 
následovala ještě přednáška „Písíčka.“  
Dojezd do cíle: 19:30 Celkem najeto 87 km  
 
3. etapa: sobota 1.8.2026 
Stará Bystrica  Tvrdošín  
V sobotu 1.8.2026 nás přivítal opět nádherný slunečný den a před námi byla zajímavá 
etapa plná atraktivních cílů. Po mši svaté, která tentokrát proběhla na prostranství 
přímo u školy, snídani a nakládce věcí do autobusu jsme se před devátou hodinou 
vydali nejprve do centra Staré Bystrice. Tam je bezesporu největší zajímavostí 
Slovenský orloj, jenž je jedním z nejmladších na světě, neboť byl dokončen v roce 
2009. Orloj má výšku 14 metrů nachází se na boční stěně kulturního domu ve tvaru 
stylizované podoby Panny Marie Sedmibolestné, patronky Slovenska a je označován 
za největší dřevěnou sochu na Slovensku.  
Z centra Staré Bystrice jsme se již vydali rovnou na etapu, která nás vedla opět podél 
řeky Bystrice do obce Nová Bystrica a poté jsme už odbočili a pokračovali směrem na 
Vychylovku, což je místní část Nové Bystrice. Celé území Vychylovky se rozprostírá na 
území CHKO Kysuce a my jsme pokračovali údolím Chmúry až ke skanzenu, který jsme 



měli v plánu navštívit. Muzeum kysuckej dediny bylo vybudováno v roce 1974 a 
najdeme v něm celkem 34 staveb. Prohlédli jsme si tak např. mlýn a pilu z Klubiny, 
zděnou kapli Panny Marie Růžencové ze Zborova, obytný dom z Oščadnice, stodolu z 
osady Do potoka nebo dom lesných robotníkov. Navštívili jsme také krčmu z Korně, 
která nabízí příjemné posezení a výborné občerstvení. Součástí skanzenu je i 
úzkokolejná lesní železnice s úvraťovým systémem.  
Po dvanácté hodině jsme opustili skanzen a vydali se vstříc dalšímu náročnému 
stoupání až na Sedlo Beskyd, jež se nachází 930 m.n.m. a kde také najdeme zastávku 
Lesní úvraťové železnice Tanečník - Beskyd. Odsud jsme pokračovali dále až k mega 
lavičce Oravská Lesná, kde jsme pořídili nezbytné fotografie. Pak již následoval 
náročnější sjezd místy kamenitým terénem na Tanečník, kam jsme dorazili kolem 
druhé hodiny.  
Z Tanečníku jsme už pokračovali pěkným sjezdem podél Biele Oravy přes Zákamenné 
a Lokcu dále a z plánované trasy jsme odbočili na Oravskou Jesenici, kde jsme se 
zastavili v pěkném areálu Zbojnické koliby. Celý areál je opravdu vzorně udržovaný, 
najdeme zde různé sochy zvířat, pěkné jezírko s vodním ptactvem a volně se pasoucí 
zvířata, za kterými se může i do výběhu.  
Z Koliby už jsme pokračovali k dalšímu cíli této etapy, jímž bylo okresní město 
Námestovo s Oravskou přehradou. Ta malou částí zasahuje i do Polska a byla 
vybudována na soutoku Bílé a Černé Oravy. Rozprostírá se na ploše 3500 ha, 
dokončena byla v roce 1954 a po jejím napuštění zůstalo pod vodou mnoho obcí a 
dokonce i dvě třetiny Námestova a z tohoto důvodu nenajdeme ve městě historické 
centrum. Zaparkovali jsme kola u přehrady, a jelikož tam právě probíhal hudební 
festival, zamířili jsme rovnou k pódiu a stihli si ještě poslechnout konec koncertu 
Petera Nagyho a skupiny Indigo. Po koncertě jsme se ještě prošli kolem přehrady a u 
stánku si dali výborné oravské langoše. Kolem šesté jsme od přehrady odjeli ještě k 
nedalekému kostelu sv. Šimona a Judy, který jsme si v rychlosti prohlédli, než jsme 
začali stoupat do obce Klin a dále až na vrchol Grapa, jež se nachází ve výšce 767 
m.n.m. Najdeme zde areál „Rio de Klin,“ jemuž dominuje nejvyšší socha Ježíše Krista 
na Slovensku, která je věrnou kopií slavného monumentu z brazilského Rio de Janeira. 
Socha dosahuje výšky 9,5 metru, rozpětí jejích rukou činí 7 metrů a celková váha s 
podstavcem je přibližně 23 tun. Monument vytesal místní lidový řezbář Peter 
Ganobjak, přičemž výstavba začala na konci roku 2007 a odhalena byla v roce 2008. 
Kromě této obrovské sochy zde najdeme i křížovou cestu s kalvárií a kaplí Božského 
milosrdenství, sochu papeže Jana Pavla II. a mnohé další.  
Z vrcholu je nádherný kruhový výhled na Oravskou přehradu, Námestovo, Roháče a 
při skvělé viditelnosti dokonce i na polské Zakopané s horou Giewont. Celý areál je 
opravdu velmi pěkný, vybavený informačními tabulemi, lavičkami i altánky 
vybízejících k odpočinku a rozjímání.  
Poté, co jsme si vše prohlédli, zamířili jsme zpět dolů do Námestova a odsud podél 
Oravské přehrady a dále podél vodní nádrže Tvrdošín do cíle této etapy, jímž bylo 
okresní město Tvrdošín. Zde jsme byli ubytováni v místní ZŠ a na večeři byla 
podávána masová směs s rýží.  
Dojezd do cíle: 20:55  Celkem najeto 85 km  



4. etapa: neděle 2.8.2026 
Tvrdošín  Liptovský Hrádok 
V neděli 2.8.2026 nás po delší době ráno nevítalo slunce, ale zatažená obloha. V 7:00 
jsme se ze školy přesunuli do kostela Nejsvětější Trojice na náměstí v Tvrdošíně, kde 
jsme spolu s místními farníky slavili mši svatou. Po mši nás také pozvali na 
občerstvení a kávu před kostelem. Po návratu zpět do školy následovala jako obvykle 
snídaně a balení věcí a po deváté hodině jsme se již mohli vydat vstříc další etapě. Na 
výběr byly tentokrát dvě možnosti jak dosáhnout cíle této etapy - lesní či silniční, my 
jsme se rozhodli pro lesní. Vydali jsme se podél řeky Oravy přes Nižnou do obce 
Podbiel. Zde se nachází velké množství zachovalých domů a hospodářských staveb 
tradiční architektury a soubor těchto lidových staveb byl v roce 1994 prohlášen za 
Pamiatkovou rezerváciu ľudovej architektúry Podbiel. Z Podbielu jsme pokračovali 
dále směrem na Oravský Biely Potok přes Habovku do obce Zuberec. Tam jsme 
zaparkovali kola a šli projít křížovou cestu nad obcí. Ještě nad křížovou cestou se 
nachází Koliba Josu, kde jsme si zakoupili vstupenky na rozhlednu Tonka, nacházející 
se přímo vedle Koliby. Železná, 25 metrů vysoká rozhledna nabízí výhledy na Západní 
Tatry, Roháče a okolní krajinu.  
Ze Zuberce jsme pokračovali dále do obce Huty a za obcí již odbočili na lesní cestu, 
která nás vedla náročnějším terénem Kvačianskou dolinou. Drželi jsme se vyznačené 
cesty a odbočili až směrem na vodní mlýny Oblazy. Ty jsou pěknou historickou 
památkou z počátku 19. století. Jedná se o dva malebné mlýny na soutoku potoků s 
funkčním technickým vybavením na zpracování obilí a řezání dřeva. Prohlédli jsme si 
jak dolní mlýn (Bantčan), tak i horní mlýn (Brunčiak) s historickou pilou. Od mlýnů 
jsme ještě zašli k nedalekému vodopádu a kolem půl třetí již pokračovali dále velmi 
náročným terénem Kvačianskou dolinou, kde jsme mnohdy museli jít s koly i pěšky. 
Zastavili jsme se také u dvou pěkných vyhlídkových plošin Malý Roháč a Roháč, které 
nabízí úchvatné výhledy dolů do kaňonu. Z doliny jsme vyjeli na parkoviště, kde jsme 
se občerstvili v bufetu „Pod Kvačianskou dolinou,“ kde jsme se střetli s dalšími 
cyklopoutníky - Pavel Mahdal a Petr Bogar i další  
Ti bohužel neměli dobré zprávy - blíží se bouřková přeháňka a proto zatím v trase 
pokračovat nebudou a počkají v bufetu, až se vše přežene. Ze směru od Liptovského 
Mikuláše, kam jsme měli namířeno, už bylo dosti zamračeno a situace nevypadala 
vůbec dobře. Přesto jsme se rozhodli pokračovat v jízdě dále, ale daleko jsme se 
nedostali - pouze jsme popojeli do obce Kvačany a protože už začínalo poprchat, 
schovali jsme se na autobusovou zastávku, kde jsme celou bouřkovou přeháňku v 
délce dvou hodin přečkali. Tím bohužel padly naše plány na větší zastávku u vodního 
díla Liptovská Mara, kterou jsme měli naplánovanou. Po bouřce jsme tedy pokračovali 
dále do okresního města Liptovský Mikuláš, kde jsme si prohlédli centrum a gotický 
kostel sv. Mikuláše. Odsud jsme již pokračovali podél Váhu do cíle etapy, jímž bylo 
město Liptovský Hrádok, kde nám ubytování zajistil Římskokatolický farský úrad v ulici 
Pod lipami, kde byla k dispozici tělocvična a farní zahrada. Právě na té probíhal od 
19:30 hodin koncert P. Pedro Utíkala, který se k nám letos připojil bohužel pouze na 

https://www.facebook.com/pavel.mahdal.14?__cft__%5b0%5d=AZha9hWyJz-3wJkwm2A6rNc9kuixJ0Wz94putddz9DeNf0wA0qb-0RzGAJfKPAa4ZtOV1Kts6hDhTB8AY-YqhLIm6ytdkiGvDpB9qjvoJJIElasJovRgDSPrcQpmSjDQW5s-uD5G8cw35z_VnhqCdPvUQjHG8D2waRGmsQAHOSb5OQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/petr.bogar.98?__cft__%5b0%5d=AZha9hWyJz-3wJkwm2A6rNc9kuixJ0Wz94putddz9DeNf0wA0qb-0RzGAJfKPAa4ZtOV1Kts6hDhTB8AY-YqhLIm6ytdkiGvDpB9qjvoJJIElasJovRgDSPrcQpmSjDQW5s-uD5G8cw35z_VnhqCdPvUQjHG8D2waRGmsQAHOSb5OQ&__tn__=-%5dK-R


jednu jedinou etapu. Na zahradě byl také táborák, kde jsme si na večeři opékali 
špekáčky a klobásky.  
Dojezd do cíle: 20:40  Celkem najeto 75 km  
 
5. etapa: pondělí 3.8.2026 
Liptovský Hrádok  Levoča 
V pondělí 3.8.2026 jsme se již opět probudili do krásného slunečného dne s 
vyhlídkou na další nádherný den. V 7:30 jsme slavili mši svatou v místním kostele 
Navštívenia Panny Márie, po které následovala snídaně na farní zahradě pod 
pergolou. Po sbalení a naložení věcí do autobusu jsme se po deváté vydali na další 
etapu, která nás měla zavést do okresního města Levoča. Vydali jsme se tedy kolem 
Váhu směrem na Kráľovu Lehotu a dále kolem Čierneho Váhu až k dolní nádrži 
přečerpávací vodní elektrárny Čierny Váh. Ta je součástí Vážské kaskády a také 
největší elektrárnou svého druhu na Slovensku. Odsud jsme pokračovali dále 
náročným stoupáním, naštěstí lesem tudíž ve stínu, neboť teploty opět atakovaly 
tropické hodnoty. Následoval velký sjezd do obce Vikartovce, kterou jsme jen projeli a 
dále pokračovali přes Kravany, kde už se začalo dosti zatahovat a vypadalo to na 
bouřkovou přeháňku. Přesto jsme pokračovali v jízdě dále směrem na Spišské Bystré, 
do kterého jsme ještě ani nedojeli, když začalo pršet. Jakmile jsme dorazili do obce, 
schovali jsme se na autobusové zastávce Spišské Bystré - Kamenec a tam počkali 
necelou půlhodinu, než přeháňka přejde.  
Poté jsme pokračovali dále přes Spišský Štiavnik a Hrabušice a odsud pěknou 
cyklostezkou přes Spišské Tomášovce na Spišskou Novou Ves. Na konci cyklostezky 
byly výběhy s koňmi a u nich pěkná „Kaviareň pri koňoch,“ kde jsme se rozhodli 
zastavit na občerstvení. Dobře že jsme tak učinili, neboť během chvilky se přihnala 
další bouřka a tak jsme se v kavárně mohli schovat i s koly. Během pár chvil přijeli i 
další promoklí cyklopoutníci a připojili se k nám. Bouřková přeháňka nás v kavárně 
uvěznila na takřka dvě hodiny a až krátce před půl šestou jsme odjeli do centra 
Spišské Nové Vsi, kde jsme si na náměstí prohlédli kostel Nanebevzetí Panny Marie.  
Z centra jsme pak už odjeli přes Harichovce rovnou do cíle, jímž bylo okresní město 
Levoča, jehož historické centrum je dokonce zapsáno na Seznamu světového 
kulturního dědictví UNESCO. Historické centrum obklopuje mohutný hradební systém 
o délce 2,5 km a na náměstí naší pozornosti neunikly nádherné renesanční domy. V 
Levoči jsme byli ubytovaní v gymnáziu sv. Františka, které se nachází v bezprostřední 
blízkosti centra města. Na večeři byl podáván guláš a po večeři ještě následovala 
prohlídka kostela sv. Jakuba.  
Tento gotický kostel je určitě jednou z největších dominant města a najdeme v něm 
jedenáct gotických a renesančních křídlových oltářů, včetně nejvyššího dřevěného 
gotického oltáře na světě (18,6 m), jehož autorem je pozdněgotický řezbář Pavel, 
zvaný Mistr Pavel z Levoče.  
Dojezd do cíle: 19:00 Celkem najeto 90 km  
 
 



6. etapa: úterý 4.8.2026 
Levoča  Mlynky-Biele Vody 
V úterý 4.8.2026 nás hned po snídani a nakládce autobusu čekal výjezd na jedno z 
nejnavštěvovanějších poutních míst Slovenska, jímž je Mariánská hora v Levoči. 
Nachází se ve výšce 760 m.n.m. přímo nad městem v pohoří Levočské vrchy a z centra 
vede na vrchol přibližně 6 km trasa. Jedná se o jedno z nejstarších poutních míst ve 
východní Evropě, kde v roce 1995 zavítal papež Jan Pavel II.  
Dominantou vrcholu je Bazilika Navštívení Panny Marie postavená v novogotickém 
slohu, kterou papež Jan Pavel II. v roce 1984 povýšil na baziliku minor. Hlavní pouť se 
zde koná každoročně první červencovou neděli. 9:30 jsme dorazili nahoru a nejprve 
jsme prošli křížovou cestu, která se nachází v bezprostřední blízkosti baziliky.  
V 10:00 byla v bazilice sloužena cyklopoutnická mše svatá. Po mši jsme si ještě 
prohlédli celou baziliku a také kapli Uložení roucha Přesvaté Bohorodičky, což je 
řeckokatolická sakrální stavba, která se nachází v její těsné blízkosti.  
Kolem půl dvanácté jsme odjeli z Mariánské hory zpět do Levoči, kde jsme si ještě 
prohlédli pozdně barokní kostel sv. Ducha. Odsud jsme se vydali zpět ve šlépějích 
předchozí etapy tzn. směrem na Spišskou Novou Ves. Zde jsme si v centru města dali 
v „Legenda Pub“ na oběd výbornou smaženou parenici s brambory. Z centra jsme už 
odjeli směrem na Ferčekovce, jež se nacházejí jižně od města a jsou jeho součástí a 
dále do další městké části Novoveská Huta.  
Poté nás už čekalo náročné stoupání - tuto etapu jsme měli překonat vůbec největší 
převýšení za celou cyklopouť.  
Zastávku jsme udělali až v rekultivovaném lomu a nově vybudovaném přírodním 
parku „Obři v ráji“ u obce Hnilčík, kde jsme se osvěžili v průzračné vodě bývalého 
kamenolomu. Místo spojuje legendy o obrech s hornickou historií regionu Spiš a 
kromě pěkného koupání je k dispozici i vyhlídka na celý bývalý lom a okolní přírodu, 
dětské hřiště, kavárna Rock Café a také obří dřevěné sochy od řezbáře Adama 
Bakoše. 
Z lomu jsme pokračovali stále náročným stoupáním až na nejvyšší bod této etapy, 
jímž bylo sedlo Grajnár, jež se nachází mezi Malou Knolou a Javorem ve výšce 1023 
m.n.m. ve Volovských vrších.  
Z Grajnáru už následoval sjezd do obce Mlynky, která vznikla roku 1960 vyčleněním se 
od Spišské Nové Vsi a tvoří ji sedm bývalých hornických osad tohoto města - Biele 
Vody, Havrania Dolina, Palcmanská Maša, Prostredný Hámor, Rakovec, Sykavky. My 
jsme byli ubytováni v části Biele Vody v místní ZŠ a na večeři byly servírovány špagety 
s masovou směsí.  
Dojezd do cíle: 18:30  Celkem najeto 60 km  
 
7. etapa: středa 5.8.2026 
Mlynky-Biele Vody  Nemecka  
Ve středu 5.8.2026 jsme za slunečného rána zamířili do Zejmarské rokliny, jejíž ústí se 
nacházelo jen pár metrů od školy, kde jsme byli ubytováni. Jedná se o nejkratší a 
jedinou zpřístupněnou soutěsku na jižní straně Slovenského ráje, která měří asi 1 km. 



Na celkem náročné trase se nacházejí ocelové žebříky, stupačky a řetězy, které 
dovedou až k Nálepkovým vodopádům, pojmenované po kapitánovi Janu Nálepkovi, 
který v oblasti působil.  
U školy pak na hřišti následovala mše svatá a snídaně. Poté, co jsme naložili věci do 
autobusu, jsme se před devátou hodinou vydali vstříc další etapě.  
Cesta nás vedla směrem k vodní nádrži Palcmanská Maša, což je největší vodní nádrž 
Slovenského ráje, která byla vytvořena na horním toku řeky Hnilec. Plocha vodní 
nádrže dosahuje přibližně 86 hektarů. Od nádrže jsme pokračovali náročným 
stoupáním po kamenitém terénu až k rozcestníku „Pod Čižmou,“ kde jsme už najeli 
na asfaltovou silnici, která nás vedla podél řeky Hnilec přes obec Stratená, za kterou se 
nachází 326 metrů dlouhý Stratenský tunel. Přes něj jsme ale nejeli, neboť jsme se 
stále drželi břehů řeky Hnilec, která v Stratenské dolině meandry překonává soutěsku 
Stratenský kaňon.  
Odsud jsme pokračovali rovnou na parkoviště u Dobšinské ľadové jaskyně, kde jsme 
nechali kola a šli pěšky asi kilometr k vstupu do jeskyně. Za 14€ jsme koupili 
vstupenky a v 11:00 jsme šli na prohlídku jeskyně, na kterou šla výprava 90 lidí. Vchod 
do jeskyně, známý jako „Studená díra“ leží v nadmořské výšce 968 m.n.m. Z celkové 
délky jeskyně 1388 metrů je veřejnosti zpřístupněný okruh dlouhý 475 metrů. 
Veřejnosti byla jeskyně zpřístupněna v roce 1871 a není bez zajímavosti, že roku 1887 
byla jako první jeskyně v Evropě elektricky osvětlena. Průměrná roční teplota jeskyně 
je cca -1 °C. Největší prostor jeskyně tvoří Velká síň elipsovitého tvaru, která je dlouhá 
72 metrů široká v středu 42 metrů a vysoká 7 až 10 metrů. Největší ledový sloup 
zvaný Studna měří 9 metrů. Po prohlídce, která trvala asi necelou hodinu, jsme se 
vrátili na parkoviště, občerstvili se v místním bistru a pokračovali dále po trase etapy.  
Vystoupali jsme na horské sedlo Besník, jež se nachází 994 m.n.m. a pod kterým 
prochází Besnický tunel, jenž je nejvýše položeným železničním tunelem na 
Slovensku. Dále jsme pokračovali na Telgárt, kde jsme se zastavili u Chmarošského a 
Telgártského viaduktu. Další zastávku jsme udělali v obci Heľpa, kde jsme se stavili na 
pozdní oběd v rodinné pizzerii.  
Z Heľpy jsme pokračovali dále přes Zavádku nad Hronom, Beňuš a Gašparovo do 
okresního města Brezno, které se nachází v údolí horního toku řeky Hron v regionu 
Horní Pohroní (Horehroní). Tam jsme si prohlédli kostel Nanebevzetí Panny Marie a 
vedle stojící radnici nacházející se v městském parku. Prošli jsme Námestie gen. M.R. 
Štefánika, kde se nachází 31 metrů vysoká Městská věž a vyfotili jsme se také ve 
fotopointu.  
Z Brezna jsme přes Podbrezovou a Predajnou odjeli rovnou do cíle naší etapy, jímž 
byla obec Nemecká, kde pro nás bylo nachystáno ubytování ve sportovní hale u 
Spojené školy a na večeři byla podávána gulášová polévka.  
Dojezd do cíle: 20:05 Celkem najeto 100 km  
 
8. etapa: čtvrtek 6.8.2026 
Nemecká  Banská Belá  



Ve čtvrtek 6.8.2026 nás opět přivítalo jasné, slunečné ráno. V 7:15 proběhla v kostele 
sv. Mikuláše, který se nacházel přímo naproti školy, mše svatá. Následovala snídaně u 
haly, sbalení věcí a nakládka autobusu. Kolem deváté jsme se pak vydali vstříc další 
etapě. První zastávku jsme udělali ještě v obci Nemecká, kde jsme si na konci obce 
prohlédli památník - obec se bohužel smutně proslavila masovými popravami ve 
vápence, kde bylo během 2. světové války v lednu 1945 povražděno na 400 mužů, 
žen a dětí. Byl to jeden z největších válečných zločinů spáchaných na území 
Slovenska. Po válce byla vápenka zrestaurována a bylo z ní vytvořeno pietní místo, 
které má připomínat tragické události, které se zde odehrály. 
V roce 1958 byl u vápenky postaven památník – socha připomínající plamen pece. V 
roce 1961 pak přibyla bronzová socha klečící ženy s rozpaženýma rukama. Rok poté 
vznikla i pamětní místnost, která je od roku 2002 ve správě Muzea Slovenského 
národního povstání a nachází se v ní stálá expozice věnovaná událostem v roce 1945 a 
památce obětí. 
Poté, co jsme si prohlédli památník, jsme pokračovali po hlavní silnici rovnou do obce 
Slovenská Ľupča, kde jsme měli v plánu navštívit Ľupčianský hrad. Hrad se vypíná na 
kopci nad obcí 462 m.n.m. na jihovýchodním okraji Starohorských vrchů. Poprvé je 
písemně zmíněn již v roce 1250, kdy sloužil jako důležité sídlo panovníků a ochrana 
banských měst a nyní je chráněn jako národní kulturní památka. Na hrad jsme dorazili 
před půl jedenáctou, takže jsme si stihli koupit vstupenky na prohlídku s průvodcem v 
10:45. Než začala, stihli jsme si prohlédnout dolný hrad - volně přístupné expozice, 
lapidárium, lovecký salónik, vyhlídku a Korvínovu lípu s odhadovaným věkem přes 700 
let, čímž patří mezi nejstarší lípy ve střední Evropě. Prohlídku horného hradu jsme 
pak absolvovali s průvodcem. Ta trvala zhruba hodinu a dozvěděli jsme se informace 
o historii hradu, o jeho stavebním vývoji a nynější obnově, kterou v současné době 
zabezpečuje jeho současný vlastník, kterým jsou Železiarne Podbrezová a.s. Prohlédli 
jsme si reprezentační prostory hradu, neogotickou přístavbu Giselin dom, komnatu 
Marie Séči, kapličku s původním oltářem i studnu s tajnou únikovou chodbou.  
Před polednem jsme pak již sjeli od hradu zpět do centra obce, kde jsme se ještě 
před další cestou občerstvili v „Café Pub Keiko.“  
Odsud jsme už odjeli rovnou do krajského města Banská Bystrica, ležící na řece Hron. 
V centru jsme si prohlédli náměstí SNP s kašnou, na kterém taky najdeme hodinovou 
věž i gotickou katedrálu sv. Františka Xaverského, která je zároveň i farním kostelem. 
Dominantou banskobystrického hradního areálu je pak rovněž gotický kostel 
Nanebevzetí Panny Marie, známý též jako německý kostel, jelikož byl ve 13. století 
postaven německými měšťany. Najdeme zde opravdu cenná díla jako je bronzová 
křtitelnice od Mistra Jodoka nebo fragmenty oltářů od Mistra Pavla z Levoče.  
Z Banské Bystrice jsme jeli dále kolem Hronu až do obce Vlkanová, kde jsme si chvilku 
odpočinuli v „Pivárni u Vlka.“ Poté jsme pokračovali dále až do obce Hronsek, která 
leží na levém břehu řeky Hron a najdeme zde tři historicko-kulturní památky, z nichž 
nejznámější je určitě dřevěný artikulární kostel, jenž je jako ukázka slovenské 
dřevěné sakrální architektury zařazen na seznam Světového dědictví UNESCO v rámci 
Dřevěných chrámů ve slovenské části Karpat. Tato unikátní evangelická stavba byla 
postavená v roce 1726 a vznikla v období omezování protestantských staveb, ale i přes 



náročné podmínky nabízí až 1100 míst k sezení. Kostel zaujme svým křížovým tvarem, 
dřevěnou konstrukcí a prvky skandinávské architektury. Interiér zdobí barokní varhany 
a oltář s obrazy od Samuela Kialoviče. V blízkosti kostela se nachází zvonice a tři 
historické lípy, které byly vysázeny při vysvěcení kostela. Prakticky na dohled od 
kostela najdeme goticko-renesanční zámek - vodní hrad z 15. století, který jsme si 
prohlédli jen zvenku. Rovněž na dohled od kostela najdeme zmíněnou třetí památku - 
Soósovsko-Géczyovský zámek, který nechal v roce 1775 vybudovat Juraj Géczy z 
Hronseku.  
Dále jsme pokračovali přes obec Veľká Lúka do města Sliač, kde jsme chtěli navštívit 
především místní lázně. Ty jsou světoznámé a s více než 200letou tradicí a specializují 
se především na léčbu srdce a oběhového ústrojí. Unikátem lázní je Lázeňský 
pramen, jehož voda má přirozenou izotermickou teplotu 33,3 °C a vysoký obsah oxidu 
uhličitého. Ochutnali jsme i další prameny - Štefánik, Bystrica, Lenkey a Adam slouží k 
pitné kúře a pomáhají při zažívacích potížích či chudokrevnosti. 
Z lázní jsme už odjeli přes Zvolen rovnou do cíle etapy, jímž byla obec Banská Belá, 
kde pro nás bylo nachystáno ubytování v místní ZŠ s MŠ, kde byla i v jídelně školy 
servírována večeře, kterou nám připravily místní školní kuchařky - podával se vývar a 
kuřecí stehno s rýží. Později večer ještě následovala s místním farářem prohlídka 
nedalekých kostelů stojících v těsné blízkosti - kostel sv. Jana Evangelisty a kostel 
Panny Marie Karmelské.  
Dojezd do cíle: 20:00 Celkem najeto 85 km  
 
9. etapa: pátek 7.8.2026 
Banská Belá  Bánovce nad Bebravou  
V pátek 7.8.2026 jsme se probudili opět do krásného jasného dne. V 7:15 byla v 
místním kostele sv. Jana Evangelisty sloužena mše svatá a po snídani a naložení věcí 
do autobusu jsme se v 9:00 mohli vydat na další etapu. Ta nás vedla náročným 
stoupáním do okresního města Banská Štiavnica, které se rozprostírá na území CHKO 
Štiavnické vrchy a kde byly na počátku novověku významné zlaté a stříbrné doly. My 
jsme se vydali nejprve na Ostrý vrch, kde ve výšce 762 m.n.m. najdeme Kalvárii. Tento 
barokní komplex tvoří celkem 22 samostatných sakrálních staveb, z toho 17 kaplí, 
představujících výjevy z ukřižování Ježíše a sedmi bolestí Panny Marie, tří kostelů, 
zastavení „Ecce homo“ a Božího hrobu. Komplex byl vybudován v letech 1744–1751 a 
jeho zakladatelem byl jezuita František Perger. 
Dolní kostel - kostel Poslední večeře, nazývaný také „slovenský,“ se skládá z ústřední 
hlavní kaple - Poslední večeře a dvou bočních: kaple Božského srdce Ježíšova a kaple 
Bolestného srdce Panny Marie.  
Po několika dalších zastaveních a sousoší Sedmibolestné Panny Marie pod křížem 
následuje Střední kostel s kaplí Nejsvětější Trojice a se Svatými schody. 
Vrchol Kalvárie tvoří Horní kostel, nazývaný také „německý,“ zasvěcený Povýšení sv. 
Kříže, za ním je ještě Boží hrob. 
Kalvárii ročně navštíví až 70 tisíc návštěvníků, konají se tu také pravidelně poutě a 
mše svaté. 



Z Kalvárie jsme pokračovali do centra města. Tam jsme na Radničním náměstí 
navštívili unikátní, 21 metrů dlouhý pohyblivý dřevěný betlém, ve kterém je 800 
postav, z nichž 400 se pohybuje. 
Prohlédli jsme si i náměstí sv. Trojice, v jehož středu stojí barokní morový sloup a na 
jeho dolní části se nachází kostel svaté Kateřiny, pozdně gotický chrám, nazývaný 
taktéž „slovenský“ od roku 1658, kdy se v něm začalo kázat slovensky.  
Od kostela jsme zamířili o ulici dále, kde naší pozornosti nemohla uniknout Klopačka - 
unikátní renesančně-barokní věž z roku 1681. V této dvoupatrové stavbě s 
šindelovou střechou je umístěna přenosná dřevěná deska, na kterou se klepáním 
oznamoval horníkům čas fárání. 
Z centra města jsme se ještě jeli podívat k nedalekému tajchu Klinger, který patří mezi 
nejkrásnější banskoštiavnické tajchy s hloubkou až 21 metrů. Jedná se o uměle 
vytvořenou vodní nádrž, která nyní slouží k rekreačním účelům. Chvíli jsme si 
odpočinuli u vody a občerstvili se v místním bufetu.  
Poté jsme se vrátili zpět do centra a pokračovali dále po etapě náročným stoupáním k 
tajchu Veľká Vodárenská, který je z tajchů v Banské Štiavnici vůbec nejstarší; první 
zmínka o něm je již z roku 1510. V minulosti tato nádrž sloužila k pohánění důlních 
strojů a také jako zásobárna vody na hašení požárů.  
Odsud jsme jeli stoupáním dále až do sedla Červená studna, které se nachází 791 
m.n.m. Ze sedla následoval dlouhý sjezd do obce Hodruša-Hámre, která je známá 
především hornickou historií a zpracováním rud. Dále jsme pokračovali do okresního 
města Žarnovica a odsud do obce Horné Hámre, kde jsme si zakoupili svačinku v 
místních potravinách COOP. Poté co jsme pojedli jsme jeli dále přes obce Veľké Pole a 
Hornou Ves do okresního města Partizánske, které leží na soutoku řek Nitra a Nitrica. 
Odsud jsme už odjeli rovnou do cíle naší etapy, jímž bylo další okresní město 
Bánovce nad Bebravou, kde jsme byli ubytováni v Církevní střední odborné škole sv. 
Terézie z Lisieux. Na večeři bylo lečo i těstovinový salát a ve 21:00 následoval 
závěrečný večer s předáváním pamětních listů.  
Dojezd do cíle: 20:10 Celkem najeto 95 km  
 
10. etapa: sobota 8.8.2026 
Bánovce nad Bebravou  Uherský Brod  
V sobotu 8.8.2026 jsme vstali brzy a před námi byla poslední etapa, která nás 
měla dovést už do Uherského Brodu. Po snídani a naložení věcí do autobusu 
jsme se už 7:30 vydali na trasu. Vyjeli jsme směr Horné Ozorovce, přes Dežeřice 
a Horňany do obce Svinná, kde jsme se za obcí zastavili u 13 ha vodní nádrže 
Svinica a chvilku se prošli po její hrázi. Dále jsme pokračovali do obce 
Trenčianske Jastrabie, kde jsme si prohlédli kostel Nanebevzetí Panny Marie a 
opodál se nacházející Lurdskou jeskyni. Odsud jsme jeli dále po frekventované 
silnici směrem na Jastrabské sedlo, což je významný přírodní a dopravní uzel 
mezi Strážovskými vrchy a Považským Inovcem. Přes Mníchovu Lehotu a 
Soblahov jsme dojeli až do krajského a okresního města Trenčín. Jelikož Trenčín 
velmi dobře známe, pokračovali jsme hned dále po pěkné cyklostezce podél 



Važského kanálu. Odsud jsme odbočili až směrem na Melčice-Lieskové, 
Ivanovce a Štvrtok až do obce Haluzice. Ta se nachází v podhůří Bílých Karpat 
asi 10 km od Nového Mesta nad Váhom. Asi 100 metrů jihovýchodně za 
Haluzicemi stojí přímo na okraji 50 metrů hlubokého kaňonu Haluzická tiesňava 
zřícenina pozdně románského jednolodního kostela s polokruhovou apsidou. 
Tento kostel Všech svatých byl postaven zřejmě kolem roku 1240 a v 16. století 
kolem něj byla vybudována kamenná bezpečnostní zeď se střílnami a věžemi. 
Kousek opodál se nachází i menší zvonička, která právě zvonila poledne.  
Z Haluzic jsme už směřovali směr Bošáca, Zemianske Podhradie a Nová Bošáca 
k hraničnímu přechodu Březová, který jsme překročili ve 13:30. Odsud jsme 
vystoupali až do obce Březová, kde jsme se v hospodě „U Bruštíků“ střetli s 
dalšími cyklopoutníky a na venkovní terase jsme si dali výbornou zmrzlinu a 
limonádu. Z Březové již nezbývalo než odjet přes Nivnici do Uherského Brodu 
na Orelský stadion, kde jsme si vyzvedli věci vyložené z autobusu a vlakem 
odjeli domů. 
Cyklopouť jsme tedy zdárně zvládli - během jedenácti etap jsme najeli 927 km.  
Dojezd do cíle: 15:30 Celkem najeto 85 km  
 
 
A co nás čeká za rok? 
Cyklopouť po poutních místech Slovenska je úspěšně za námi. Jak velký okruh jsme 
objeli vidno na přiložené mapce  
 

 
 
11 etap, 11 dnů v sedle kola, 11 dnů nabitých příjemnými i nepříjemnými zážitky, 927 
km od středy 29.7. do soboty 8.8.2026 . 



Mnohdy náročnými terény, nekonečným stoupáním v těch nejextrémnějších vedrech 
 

Odměněni jsme ale byli spoustou krásných, nejenom poutních míst, z nichž mnohá 
jsme ani neznali a navštívili je tak vůbec poprvé.  
Kríž Butkov, Turzovka, Rio de Klín, Levoča a další úžasná místa, na která se třeba 
jednou vrátíme  
Kladné i záporné emoce v nás budou doznívat ještě dlouho, přesto se už můžeme 
začít těšit na nadcházející, 23. ročník cyklopoutě  
Ta nás zavede z Moravy do Čech a to konkrétně do Libereckého kraje, kde bude cílem 
Jablonné v Podještědí. 
 

Jana Kašpárková 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.facebook.com/cyklopoute?__cft__%5b0%5d=AZhjykUzCDuMDzRExQjXdmBK4wPFSnAAlmbtI4lHiEkUu8oWTGdlenjoQ6gppc93ZzQWm2InfPp5-J7y2qJuGK7-cAbVqynDpPbSQs2XqrejwB9Kmf6SUEEKse_mOjUwK3DmD5hAApVErB_oMMIo7-GpCpqlbl8O5ynB4S5w1nPCTg&__tn__=-%5dK-R

